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Hedefler

o Kikirdak doku nedir?

» Kikirdak dokunun gorevleri

* Kikirdak dokuyu olusturan elemanlar

« Kikirdak doku cesitleri




Giri

» Ozellesmis bir bag dokusu tipidir.
Mezodermden gelisir >

« Kemik digsinda diger dokulara gore sert bir
doku

« Bukulebilir ve esneyebilir

o Yaglsmda kan-lenf damari ve sinir bulunmaz




Gorevlieri

Yumusak dokulari desteklemek

Eklemlerdeki darbeleri emer, kemik
hareketlerini kolaylastirir

* Uzun kemiklerin gelismesini ve buyumesini
saglar




« Hiicreler, lifler ve hiicrelerarasi temel
maddeden yapilmistir =

o Kikirdaktaki hucrelere kondrosit adi verilir

 Kondrositler matrikste lakuna adi verilen
bosluklarda yer alirlar

« Kondrositler lifleri ve temel maddeyi
sentezler



Kikirdagin yapisi

« Matriks; kollajen, proteoglikan ve glikoprotein
icerir y

» Kikirdagin turune gore elastin proteini de
bulunur

« Kikirdagi distan saran yapiya perikondriyum
adi verilir
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Kikirdagin yapisi

* Perikondriyum siki bag dokusudur

PR

« Kan damari, sinir ve lenf damari icerir.
Dokunun beslenmesini ve devamliligini
saglar

* Eklem yuzeylerindeki kikirdagin beslenmesi
Ise eklem sivisindan saglanir



Kikirdak cesitleri

« Kikirdak dokunun icerdigi hucre ve lifler jel
kKivamindaki temel madde icinde yerlesiktir

* Liflerinin turlerine gore farkli tiplerde kikirdak
doku ortaya cikar

« Bu durum, arganizmanin gereksinimine goredir

* 3 tip kikirdak doku vardir: Hiyalin, Elastik ve
Fibroz - —






Hiyalin kikirdak
* En yaygin bulunan kikirdak tipidir

* Taze hiyalin yari saydam mavimsi-beyaz
renktedir

* Embriyonun-gecici iskeletidir

* Eklem yuzeylerinde, solunum yollari
duvarlarinda, kaburgalarin ucunda epifiz

laklarinda bulunur



Hiyalin kikirdak

« Agirliginin yarisi proteoglikanlar ve yapisal
glikoproteinlerden olusmustur —

 Homojen bir yapida gozukur

 Bunun nedeni, kollajenler ile temel maddenin
Istktaki kirilma duzeylerinin ayni olmasidir



Hiyalin kikirdak

* Tip Il kollajen icerir

 Kondroitin sulfat ve keratan sulfat
glikozaminoglikanlarini icerir

* Yapisal glikoprotein olarak kondronektin
bulunur |

» Glikozaminoglikanlar ve kollajenler ile
hucreleri birbirine baglar



Hiyalin kikirdak

* Ara maddeye gomulu kallojenler ¢ok
miktarda su icerirler, proteoglikanlar ise jel
benzeri bir yapi olustururlar

« Lakunalarin etrafi ve aralarindaki bolgeler
farkli sekilde adlandirilirlar.

« Lakunanin etrafindaki matriks alanina
territoryal matriks, diger kisimlar
Interterritoryal matriks denir m———



Hiyalin kikirdak

 Territoryal matriks, lif yonunden fakir ara
madde yonunden zengindir

* Bu sebeple yogun bazofilik boyanir

. Matrikste ayrica IX, X, Xl kollajen tiplerine de
az olsa rastlanabilir
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Hiyalin kikirdak

« Kikirdak dokunun gevresi perikondriyum adi
verilen kikirdak zari ile cevrelenmistir

* Bu yap! kikirdagin buyuyebilmesi ve bakimi
icin gereklidir

« Cok sayida fibroblast ve kollagen tip | icerir

. |c tabakasinda bulunanlar kondroblasttir
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Hiyalin kikirdak

» Kikirdagin ¢evresindeki genc¢ hucreler oval
bicimlidir ve uzun eksenleri yuzeye paraleldir

» |Iceri dogru ise hucreler yuvarlaklasir

« Bazilari tek tek bulunurken bir kismi ikili uclu
halde butunur-(izogen hucre gruplari)

» Kondrositler kollajen ve temel maddeyi
sentezler |
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Elastik kikirdak

« Kulak kepcesi, dis kulak yolu, ostaki borusu,
epiglottiste bulunur —

« Matrikste tip |l kollajene ilave olarak elastik
lifler icerir

» Taze dokularda sarimsi renkte gozukur

o Perikondriiumu vardir I
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Fibroz kikirdak

* Siki bag dokusu ile hiyalin kikirdak arasi bir
dokudur

 Omurlar arasi disklerde, bazi baglarin
kemige tutundugu kisimlarda bulunur

* Tip | kollajenden zengindir, matriks azdir
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Fibroz kikirdak

* Tek veya izogen hucreler kollagenler
arasinda uzun siralar halinde uzanir

» Kollagen lifleri yapinin etki altinda kaldigi gug
dogrultusuna gore dizilmiglerdir

* Perikondriyumu yoktur



Fibroz kikirdak




Ozet

Kikirdak dokusu embriyonal donemlerden itibaren
organizmada onemli rolleri olan bir dokudur.

Iskelet sisteminde yer alan eklemler de kikirdak dokudan
olusmustur ve hareketin kolaylastirilmasinda buyuk rolleri
vardir

Organizmadaki uzun kemiklerin gelisimi hiyalin kikirdakla
olmaktadir.

Insanda hiyalin,_eléstik ve fibroz kikirdak olarak 3 tip olan
kikirdakta damar ve sinir bulunmaz.

Damarlar perikondriyumda yer alir. Dokunun beslenmesi
diffizyonla gerceklesir. Ayni zamanda kikirdak hucrelerinin
yapiminl da saglayan bir dokudur.




